
材料 3 人分

材料名 使用量 材料名 使用量

ローストビーフ 200g
ベビーリーフ 適量

＜ソース＞
スパイシーしょうゆPlus 大さじ2
砂糖 大さじ1

作り方

料理特徴

さっぱりとしたピリ辛しょうゆとローストビーフの相性
が抜群です。ソースには砂糖を加えてマイルドに仕
上げました。

ピリ辛ソースのローストビーフ

①鍋に＜ソース＞を入れて砂糖が溶けるまで加熱する。
②器にローストビーフ・ベビーリーフを盛り付け、ソースをかけて出来上がり。


