
 ①豆腐を切る。

②①を器に盛り、おろし生姜をのせだし正油をかけて出来上がり。

お好みの量の『おちょぼ口だし正油』をかけて冷や奴をお

召し上がりください。

作り方

冷や奴

材料 1

おろし生姜

だし正油

適量

少々

豆腐 1/2丁

材料名 使用量 材料名 使用量

人分

調理時間
（目安） 5分

料理特徴

使用商品 おちょぼ口だし正油


