
①生うどんを茹でる。

 ②器に湯を切った①を入れ、卵を割り入れ素早くかき混ぜる。

③だし正油をかけ、小ねぎ・かつお節を載せたら出来上がり。

熱々に茹でたうどんに卵を混ぜて、お好みの量の『おちょ

ぼ口だし正油』をかけて釜たまうどんをお楽しみください。

作り方

釜たまうどん

材料 1

卵

だし正油

小ねぎ

かつお節

1個

適量

適量

適量

生うどん 1玉

材料名 使用量 材料名 使用量

人分

調理時間
（目安） 10分

料理特徴

使用商品 おちょぼ口だし正油


