
材料 2 人分

材料名 使用量 材料名 使用量

きゅうり 100g
鶏ササミ（茹） 50g
　やみつき焦がしたれ 15g

糸唐辛子 適量

作り方

やみつき焦がしたれ

自社製の焦がし醤油、４種類のこだわりの原料を使用し
た、調理感とコクが簡単に付与できる調味液です。味
付けにそのまま使用したり、他の調味料と組み合わせ
て、和洋中どの料理にもご使用頂けます。

①きゅうりはめん棒で叩き一口大に切る。鶏ササミは細かくさく。 
②①をやみつき焦がしたれで和え、器に盛り付け糸唐辛子をトッピングし出来上
がり。

 きゅうりとささみのやみつき和え


