
材料 1 人分

材料名 使用量 材料名 使用量

牛肉（薄切り） 100ｇ
玉ねぎ 25ｇ
＜調味液＞
　匠味そばつゆ 25ｍｌ
　水 75ｍｌ

ご飯 200ｇ
紅生姜 適量

作り方

匠味　そばつゆ

本醸造しょうゆに砂糖・本みりんを加え、本かえし製法
にて製造した「加工用濃口本かえし」を使用したそばつ
ゆです。かつお節・さば節・九州産煮干しを自社抽出
し、出汁の香り豊かな味わいのそばつゆに仕上げており
ます。

①鍋に＜調味液＞を入れて煮立たせ、薄切りにした玉ねぎを加える。 
②玉ねぎが煮えたら一口大に切った牛肉を加え、火を通す。 
③丼にご飯を盛り、②・紅生姜をのせて出来上がり。

牛丼


